
　　　　※入館時は手指のアルコール消毒とマスクの着用をお願いします

６（月）、１３（月）、１９（日）、

２０（月）、２２（水）、２７（月）

１日・１５日（水）　10：30～11：30頃

持ち物：タオル1本

１日・８日・１５日・２９日（水）　

13：30～

４日（土）　１０：００～１５：００

遊具や絵本で自由に遊べます

「竹の子グループ」の皆さんと

折り紙や工作であそぼう！

９日（木）　１３：３０～

「懐メロミュージックフレンド」
　生バンド演奏による歌をお楽しみください

２５日（土）　１３：３０～

「いいとも一座」
　舞踊・太鼓演奏をお楽しみください

２日・１６日・３０日（木）10：00～15：00

１４日（火）　14：00～15：30　（臨床美術）

令和５年 ３ 月 麦秋苑行事予定

お楽しみ会

ほっとなみカフェ

こどもの

あそびば

健康体操教室

100歳体操

休館日

カラオケタイム


