
　
電話 　32-7294
FAX 　32-7296

苗加苑行事カレンダー
○ご利用時間　午前8時30分～午後5時 家庭版

日 月 火 水 木 金 土

1
囲碁･将棋ｶﾗｵｹ

開放日

2 3 4 5 6 7 8
健康マージャン

いっぷく体操 お楽しみ会

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

カラオケタイム
「新蔵富美男一
座＆鼓都の会」

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

9 10 11 12 13 14 15
脳トレ学級 いっぷく体操 囲碁･将棋ｶﾗｵｹ

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

お楽しみ会
「太陽一座」

 歌のON
ステージ

16 17 18 19 20 21 22
いっぷく体操

お楽しみ会
「鳳泉会」

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

23 24 25 26 27 28 29
いっぷく体操

お楽しみ会
「案山子バンド
楽器演奏」

お楽しみ会
劇団「輝」

30 1 2 3 4 5 6

◇苗加苑で展示する、あなたの趣味の作品募集中！

◇4月のお楽しみ会は5回を予定しておりますが、コロナの感染状況で中止、延期になる場合があります。

◇いっぷく体操、健康相談は毎週水曜日　午前10時～

折り紙グループ作品展　3月15日（水）～4月19日（水）まで

藤井美佐緒さん趣味の書道展　4月20日（木）～5月20日（土）まで

　◆4月より　脳トレ学級の開催日時が下記の通り変更になります。

　・毎月第1火曜日から第2火曜日に変更になります。
　・開始時間は今まで通り、午後1時30分～　は変わりません！

　※ 苗加苑の展示スペースであなたの作品を展示してみませんか？
<< 展示する期間は1ヶ月程度です。>>

休館日

休館日

　＜ロビー展示コーナー＞

休館日

砺波市苗加824-1

令和５年４月

休館日

休館日

休館日 健康マージャン

裏面もご覧く

ださい、お楽

しみ会の紹介

月の市



 　2023/4　≪苗加苑トピックス≫
　◆令和5年4月 お楽しみ会：ボランティアグループのご紹介◆

6日 (木)午後1：30～ 「新蔵富美男＆鼓都の会」

＜舞踊・新舞踊＞

座長が演ずる女形の舞は必見

石川県在住の人気ある

ボランティア団体です。

12日（水）午後1：30～ 「太陽一座」

＜歌謡・舞踊・他＞
中国からプロ並みの女性歌手が

華やかな衣装で日本の歌を

披露してくれます。

19日（水）　午後1：30～ 「鳳泉会」
＜舞踊・歌謡ｼｮｰ＞
新舞踊から時代劇風舞踊まで

素晴らしいぱほーマンスを
見せてくれっるボランティア。

23日（日）　午後1：30～ 「案山子バンド」

苗加苑に初めて出演するバンドです

平均年齢和かなり高いですが、

みんな一生懸命練習をして頑張

っています。

26日（水）　午後1：30～ 劇団「輝｣
＜新舞踊・歌唱＞
新舞踊を中心に楽しいトーク

と歌謡曲も披露してくれます。

　　≪５月開講！≫ 受講無料但し、入館料は必要です。

毎月第2・第４金曜日 午後1：30～ ※誰でも受講できます

回数 第1回 第2回 第3回 第4回 第5回 第6回

日時 5月12日（金） 5月26日（金） 6月9日（金） 6月23日（金） 7月14日（金） 7月28日（金）

講師 　真宗大谷派　若手僧侶　3名（日替わりで講師を務めます）

　ひとは、一人で生きているのでは無い、寄り添い助け合って･･･

　法話を聴き、これからの人生を見つめなおそう！

　　仏事のこと、お経の意味、ありがたい話を聴いてみよう

苗加苑でお寺さんの話を聴こう！

なに？なに？

それどういう

意味なの？


