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　砺波市、砺波医師会、砺波市社会福祉法人連絡会では、在宅医療や介護、
福祉に関する専門職による相談会と佐藤伸彦医師による在宅医療介護支
援巡回講座「食とフレイル（だんだんよわり）」を開催しています。お気
軽にお越しください。
【第 2回】
　日時：  8 月 24 日（金）午後１時～
　場所：社会福祉庄東センター 
【問合せ先】
　■砺波市地域包括支援センター　
　　☎ 33‐1111（内線 157）
　■砺波市社会福祉法人連絡会
　　事務局　砺波市社会福祉協議会　☎ 32‐0294

　
　日本赤十字社砺波市地区では、平成 30 年台風第７号及び前線等に伴
う大雨災害により、西日本を中心に甚大な被害を受けた被災地の皆さま
を支援するため義援金を受付けています。
【受付期間】　平成３０年１２月３１日(月)まで
【受付場所】　日本赤十字社砺波市地区（砺波市幸町 8 番 17 号）
　　　　　　  ※郵便局窓口、市内銀行本支店窓口でも受け付けています。
【募金箱設置】
　砺波市役所本所・庄川支所、砺波市社会福祉協議会本所・庄川支所、
市立砺波総合病院のほか、市内各公共施設に募金箱が設置されています。

　問合先　日本赤十字社砺波市地区（市社会福祉協議会）☎３２-０２９４　

「24時間テレビ41　愛は地球を救う」
街頭募金ボランティア募集！
【と　　き】　８月２６日（日）
　※下記のＡ～Ｃのいずれかの時間帯で活動
　　　　　　Ａ：午前 10 時～午後 2 時　　
　　　　　　Ｂ：午後   2 時～午後 6 時
　　　　　　Ｃ：午前 10 時～午後 6 時
【募集人員】　Ａ・Ｂ・Ｃ各５名、計１５名
【申込締切】　８月１０日（金）
【申 込 先】　砺波市社会福祉協議会　
　　　　　　☎ 32-0294
※中学生以下の方が参加される場合は、保

護者または監督者と一緒に参加してくだ
さい。

と　き　8 月 25 日（土）　午後 1 時 30 分〜 4 時
ところ　砺波市文化会館　大ホール
内　容 式典　表彰状の授与並びに感謝状の贈呈

中学生生活体験発表〈社会を明るくする運動〉
　　題名　『祖父の自分史記録』
　　　　　砺波市立庄川中学校３年　　米道　 弘　君

事例発表
　ともに支え合い　かなえよう　みんなの健康
　　　　～目指せ健康寿命の延伸！かぎはお口の健康から～
・「健

けんこう

口で歯っぴいになろう」	 砺波市健康センター　　
・「目指せ！歯みがき 100％！」	 砺波市立般若中学校　生徒会保健委員会
・「お口からの介護予防」	 砺波市歯科医師会　
	 エントランス歯科　　小坂井　満 先生
	 となみ野歯科診療所　菅野　　宏 先生

　　　　　　　　『お口動いてますか？』
　　　　　　　　 　　　お口の体操やってみよう！！

「在宅医療・介護・福祉まるごと相談会」と
「在宅医療介護支援巡回講座」

と　き　8月26日（日）
ところ　イオンモールとなみ

  平成30年7月豪雨災害義援金について

平成30年度

砺波市福祉健康大会

主催：砺波市、砺波市社会福祉協議会、砺波市環境保健衛生協議会　
共催：砺波保護区保護司会
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　7 月 10 日、栴檀野農村振興会館で、栴檀野地区社

会福祉協議会研修会が開催されました。

　今年度から福祉サポーターに委嘱された方々の顔合

わせも兼ねた今回の研修会では、市社協よりケアネッ

ト事業の現状や活動内容の説明を聞いた後、民生委員

児童委員の担当常会ごとに分かれ情報交換を行いまし

た。各常会で変わったことはないか、活動していて困っ

たことや悩みはないかなど、活発な意見が交わされま

した。

　また、毎年地区で行っているひとり暮らし世帯や障

がい者世帯などへの訪問活動の話し合いも行われ、高

齢化の中での支え合い、見守り活動の具体的な実施方

法などの再確認がされました。

相談は無料で秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
〔相談時間〕午後１時 30 分～ 4 時（法律相談以外）
〔相談専用電話〕市社会福祉会館　☎ 33-5511
　　　　　　　 社協庄川支所　　☎ 82-3520

福祉総合相談日程

相 談 内 容 市社会福祉会館の開催日 庄川支所の開催日

法 律 相 談
〔弁護士〕

＊市内にお住まいで、
初回の方を優先に
受付させていただ
きます。

  8月 1日（水）
  9月 5日（水）

           午後1時～4時

8月17日（金）
午後1時30分
　　　　～4時

※予約（☎ 32‐0294）が必要です。

行 政 相 談 8月 3日（金）・17日（金） ―

人 権 相 談 8月 3日（金）・17日（金） 8月10日（金）

生活福祉資金・ケアネット・ボランティア・福祉サービス利用援助に
関するご相談は、随時受付しています。

　7 月 1 日、8 日の二日間に分け、生活能力の向上や自立を目
的に、障がいのある方を対象とした「買い物学習」を行いました。
　当日は付き添いボランティアとペアになり、予算に合わせた
買い物や昼食を、限られた時間を有効に使いながら上手に行う
ことができ、楽しい時間を過ごしました。

　7 月 7 日、砺波市文化会館多目的ホールで「福祉サポーター
研修会」を開催し、「『見守り活動』『訪問活動』って何ですか？
～見守られたことのない私たちによる見守り活動の課題～」と
題し、富山短期大学福祉学科　関好博教授にご講演いただきま
した。
　講演では、支援する時は相手の立場に立ち、「助け合い」とし
て相手にも役割を持っていただくこと、顔を見て顔を合わせて
の関係づくりの大切さなどについて、ユーモアを交えてお話し
されました。
　また、「個人情報保護法の捉え方を掛け違えている現状がある。
生命を守る活動をしてください。」という言葉が印象的でした。

匿名	 ２,０００円

日本民踊研究会富山県支部豊 会	 １４２,０５４円

匿名	 １０,０００円

匿名	 ３,０００円

匿名	 介護用品７点

扇沢　孝紀	 介護用ベッド１台

匿名	 車イス１台

6月15日～7月14日（敬称略）

善意の窓口

福祉機器リサイクル事業

　6 月 18 日、日本民踊研
究会富山県支部豊 会よ
り、142,054 円をご寄付
いただきました。これは、
おさらい会チャリティー

「民踊の四季」の会場にお
いて、参加者や来場者の
皆さんより寄せられた募金
で、毎年続けられており、
今回で16 回目となります。

豊 会　髙道豊 誠会長
（写真右）

各地区福祉サポーターを
はじめ、地域福祉コーデ
ィネーター、民生委員児
童委員など 208 名の参
加がありました。

「どれがいいかな？」
ボランティアと言葉
を交わしながら、参
加者は、思い思いの
品を購入することが
できました。

砺 波 善 意 銀 行

ボランティア基金

お隣の地域活動紹介　 栴檀野地区福祉推進協議会0

研修会や情報交換を通して

支え合いの大切さを再認識！

福祉サポーターは
福祉のつなぎ手、地域のアンテナ役です！

生活訓練事業
「買い物学習」



各
種
案
内

社
協
だ
よ
り
 第
1
6
4
号

　
　

  2018.8 広報  となみ 24

 林 1202　☎ 33-6633
休館日：1日・8日・12日・15日・19日・22日・29日　

◆お楽しみタイム
　「ＮＰＯたんぽぽ」	 3日（金）午後1時30分
　「風見座」	 5日（日）午後1時30分
　「金村ひろし歌謡ショー」	 11日（土）午後1時30分
　「さ～ちゃん一座」	 24日（金）午後1時30分
　「なごみ一座」	 28日（火）午後1時30分
◇脳トレ学級	 20日（月）午前10時
◇ふれあい市	 24日（金）午前10時
◇いっぷく体操・健康相談　　　　
	 2日・9日・23日・30日（木）午前10時
◇カラオケフリータイム	 毎週月曜日　午後1時30分

施
設
レ
ポ
ー
ト

庄東センタ−
休館日：1日・8日・12日・15日・19日・22日・29日

◆お楽しみ会
　「ひまわり一座」	 3日（金）午後1時30分
　「喜代の会」	 7日（火）午後1時30分
　「劇団　絆」	 10日（金）午後1時30分
　「ザ・あんぽんたん」	 21日（火）午後1時30分
　「ＮＰＯたんぽぽ」	 24日（金）午後1時30分
　「さ～ちゃん一座」	 31日（金）午後1時30分
◇いっぷく体操・健康相談　
	 7日・21日・28日(火） 午前10時30分
◇健康マージャンの日	 9日・23日（木）午後1時30分
◇カラオケの日	 11日・25日（土）午後2時
◇脳トレ学級	 17日（金）午前10時

休館日：6日・12日・13日・19日・20日・27日

◆お楽しみ会
　「懐メロミュージックフレンド」	 10日（金）午後1時30分
　「新蔵富美男一座＆鼓都の会」	 23日（木）午後1時30分
　「陽だまりの会」	 30日（木）午後1時30分
◇みんなで歌おうカラオケタイム	 1日（水）午後1時30分
◇脳トレ学級	 7日（火）午後1時30分
◇月の市	 10日（金）午前11時
◇苗加苑レク！！	 22日（水）午後１時30分
◇いっぷく体操・健康相談　　　　
	 1日・8日・22日・29日（水） 午前10時
◆ロビー展示
　イラストレーター橋爪弘作品展	 1日（水）～28日（火）
　折り紙グループ作品展	 29日（水）～9月19日（水）

苗 加 苑 三郎丸 183-2　☎ 33-2846
休館日：6日・12日・13日・19日・20日・27日

◆お楽しみ会　　　　
　「懐メロミュージックフレンド」	 1日（水）午後1時30分
◇健康体操教室	 1日・22日（水）午前10時30分
◇カラオケフリータイム	 2日（木）午前10時～午後3時

麦 秋 苑

表町 3-1　☎ 33-3358
休館日：土・日曜日及び盆休み（15～17日）　
◇百歳体操	 1日・8日・22日・29日（水）午後2時
◇３Ｂ体操	 6日（月）午後2時
◇みんなでカラオケ	 7日・21日（火）午後1時30分
◇みんなで遊ぼう	 9日（木）午後2時
◇生きがい健康体操	 20日（月）午後2時
◇脳トレ教室	 27日（月）午後2時
◆ハーモニカ演奏会「ハーモニカハッピー」	 30日（木）午後2時

出町生きがいセンタ−

8月の施設行事案内

北 部 苑

安川 297　☎ 37-1550

　6 月 26 日、
庄東センター
で「七夕の集
い」を開催し
ました。お隣
の般若幼稚園
児やセンター
利用者の願い
ごと、また今
年は砺波消防
署庄東出張所

員の無火災、熱中症予防の思いを込めた短冊などを、
高さ約 16 メートルもの大きな竹に飾り、皆で力を合
わせて掲揚しました。

　7 月 3 日、「苗加
苑ＤＥ遊ぼう！」を
開催しました。56
名の未就園児親子
が、中川一葉先生

の「きらきらイングリッシュ」でゲームやリズム体操
をしながら英語に親しみ、元気いっぱいに楽しみまし
た。おやつにはアイスクリームが用意され、みんな大
喜びでした。

苗加 824 -1　☎ 32-7294

シロちゃん

※各施設では定例開催のコーナーもあります。　
　詳しくは各施設にお問合せください。

第２回苗加苑DE遊ぼう！
〜プールで水遊び〜
8月11日（土）　午前10時
参加費　100 円　※おやつ代
申込み・問合せは苗加苑まで

一日体験教室「血管若返り教室」
★血管をイキイキさせるための、ここだけの話！★

8月30日（木）　午後1時30分
講　師　㈱ライフフィット代表　健康運動指導士
　　　　和田　千恵子氏
受講料　無料　
　　　　※入館料が必要です

♪庄東センター キッズデー♪
★バルーンアート体験！
　　　　　　夏休みは風船で遊ぼう！★

8月13日（月）・14日（火）
午後1時30分
【参加費】　無料　

※付添いの大人の方は入館料が必要です

願いが叶いますように！ 暑い夏も元気いっぱい！苗加苑DE遊ぼう！

スイカ割りもするよ


