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「社協だより」は共同募金の助成金を受けて発行しています

2024.82024.8月号月号

砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

興味のあるボランティア活動を選んでいくつでもお申込
みください！！詳細はホームページをご覧ください。

対象：小学生～大人　　申込締切：各実施日の 1週間前まで

令和６年度令和６年度
砺波市福祉健康大会砺波市福祉健康大会
新砺波市誕生２０周年記念・新砺波市社会福祉協議会誕生２０周年記念

◇日時　�８月２４日（土）13時30分～15時30分
◇場所　�砺波市文化会館　大ホール（砺波市花園町 1-3２）
◇内容　 式　典 　表彰状の授与並びに感謝状の贈呈

　　　　 講　演 　�『共に支える力』�  

～氷見市の災害対応と復興への歩み～
講師　�社会福祉法人　氷見市社会福祉協議会� �

ボランティアコーディネーター　開
かい

上
じょう

　滉
こう

己
き

　氏

入場無料

　問合先　砺波市ボランティアセンター　☎ 32-0294　

　令和６年１月１日に発生した能登半島地震は、
能登半島の付け根に位置する氷見市にも大きな
被害をもたらしました。
　今回は氷見市内外のボランティアによる活動や、
地域住民による復興に向けた取り組みをご報告
いただきます。

内容 場所 日時

読み聞かせ 砺波市立図書館 8/27、9/3、9/10（火）
10時～11時30分

地域カフェ
・

地域食堂

出町ふれあい食堂
（砺波市深江 1-144
 アプリコット A）

9/7 、9/21（土）
11時～14時

五鹿屋公民館 8/23、8/30（金）
14時～16時

林公民館 9/11（水）
11時～12時

青島地区交流館
水曜と日曜以外

10時～12時
（日程は選べます）

学童での
遊び相手

出町っ子クラブ
中学生以上

8/26（月）、8/27（火）
8/28（水）、8/29（木）

8時～11時
13時～16時

（時間は選べます）

夏祭りスタッフ 栴檀野農村振興会館
8/24（土）

10時～21時
（時間は選べます）

さつまいも掘り 東別所 92 番地 9/28（土）
8時～10時

内容 場所 日時

e スポーツ イオンモールとなみ 8/28（水）
10時30分～12時45分

脳トレ 市内福祉センター他 各施設の指定日時

その他、デイサービスセンターで高齢者の話し相手、使用済み切手の整理ボランティアも随時募集しています！

※ 申込者数が多い場合は
先着順とさせていただ
きます。募集状況によ
りお断りさせていただ
く場合があります。

夏休みボランティアパック
参加者募集！！

申込みはこちら！ 詳細はこちら！

主催：砺波市　砺波市社会福祉協議会　砺波市環境保健衛生協議会
※手話通訳者を配置しています。※市内福祉事業所の製品を販売しています。
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社協インスタグラム社協Ｘ（旧Twitter） ホームページ
https://www.tonami-shakyo.or.jp/

善意の窓口善意の窓口 6月15日～7月14日

福祉セン
ター

福祉セン
ター

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

匿名 10,000円

日本民踊研究会富山県支部 豊 会 様 137,200円
長谷川　睦子 様 らくがき帳24冊、折り紙12セット
匿名 10,000円

介護や福祉に関する困りごとなど、
お気軽にご相談ください。
日時　8月 28日（水）10時 30分～ 12時 45分
場所　イオンモールとなみ　グリーンコート
「見て！体験して！気づく！となみ介護フェスタ」では、
・介護ロボット展示	 ・eスポーツ体験
・介護用品展示	 ・百歳体操体験		なども行われます！
【問合先】市地域包括支援センター　☎ 33-1345

市社会福祉法人連絡会（事務局 市社会福祉協議会）
☎ 32-0294

こどものあそびばこどものあそびば 麦秋苑
8月11日（日・祝）10時～15時
「加越線資料保存会」の皆さんによる
鉄道模型の展示があります！

一日体験教室一日体験教室  麦秋苑
自分だけの和紙ネックレスつくり自分だけの和紙ネックレスつくり
8月31日（土）13時30分～
くるくる巻くだけで素敵な和紙のネックレスが
できます！親子での参加もＯＫ！
定　員：15 名　※定員になり次第締め切ります。
受講料：1,000 円（材料費、入館料込み）
申込締切：8 月 8 日（木）　麦秋苑まで！

北部苑 DE あそぼう北部苑 DE あそぼう〜キッズ〜〜キッズ〜 北部苑
8月17日（土）9時30分～11時30分
内　容：キッズフラダンス・プチ工作＆プール遊び
対　象：主に未就園児・園児・低学年児童
定　員：20 名（子どもの人数）
参加費：子ども 1 人につき 100円
　　　　（おやつ代）※おやつはスイカ
申込締切：8 月 10 日（土）北部苑まで！

楽しい薬と健康講座楽しい薬と健康講座 庄東センター
8月2日（金）13時30分～

「くすりと健康」について講座を開催します！
病気予防について理解を深めましょう！
講師：薬剤師　山口　裕幸 様
　　　（元南砺市民病院 薬剤科科長）

夏休みこども絵画教室夏休みこども絵画教室 庄東センター
8月22日（木）　10時～12時
定　員：小学生5人（ただし3年生以上）
　　　 ※定員になり次第締め切ります。
参加費：無料

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

8月7日（水）・9月4日（水）  13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 8月2日・16日（金）　13時30分～16時

人権相談 8月2日・16日（金）　13時30分～16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・こどもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談
〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談

〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分

（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

苗加苑開設 25 周年企画 苗加苑
歴史探訪講座  
8月10日（土）13時30分～　
「砺波平野の用水」
講　師：砺波郷土資料館 清水麻美 氏
受講料： 入館料のみ必要〈子どもや孫（高校生以下）

と一緒の場合は入館料無料〉
※申込み不要！お気軽にどうぞ。

ボランティア基金

砺 波 善 意 銀 行

★子育て応援イベント★★子育て応援イベント★ ♥教室・講座♥♥教室・講座♥

となみ介護となみ介護
フェスタ内でフェスタ内で
実施！実施！

8月もまだまだ楽しいイベントがいっぱい！福祉センターで夏を楽しもう！8月もまだまだ楽しいイベントがいっぱい！福祉センターで夏を楽しもう！

子育て応援イベント＆フェスタのお知らせ子育て応援イベント＆フェスタのお知らせ

申込受付中！

申込受付中！

申込受付中！

ぜひ来てね.！

在宅医療・介護・福祉在宅医療・介護・福祉
まるごと相談会まるごと相談会

第４弾 !第４弾 !



2024.8   広報  となみ 26

社
協

だ
よ

り
 第
237号

各
種
案
内

出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
	 休館日：土・日曜、12日、15日、16日
◇民謡	まり子の会  5日（月）13時30分
◇絵手紙教室 13日、27日（火）13時30分
◇みんなで遊ぼう 19日（月）14時
◇脳トレ教室 26日（月）14時
◇百歳体操 水曜・木曜14時
◇カラオケタイム
 13日（火）、金曜（16日は除く）12時30分

苗加苑夏祭り 苗加苑夏祭り 苗加苑
8月3日（土） 1 日楽しいイベント盛りだくさん！！

13 時 30 分～　金村ひろし歌謡ショー
★月の市スペシャル　寿司・赤飯・餅等販売
★じゃんけん大会　　勝者には賞品贈呈！

みんなの歌のつどい みんなの歌のつどい 北部苑
8月24日（土）10時～15時

たっぷり 1日カラオケ三昧！
歌好き、のど自慢の方のご応募を
お待ちしています！
定　員：40 組 
　　　　※定員になり次第締め切ります。
申込締切：8 月 10 日（土）※出演順番抽選のため、電話申込不可

盆踊りのつどい盆踊りのつどい�� 北部苑
8月8日（木）13時30分～15時

 協力団体：豊 会
夏の風物詩、みんなで盆踊りを
楽しみましょう！
輪踊り参加者にミニうちわプレゼント！限定 100枚

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、13日、18日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、12日～ 14日、18日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、13日、18日

庄東センタ− 安川297　☎37-1550
休館日：水曜、11日、12日、18日

①～③については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 庄東センター 3 苗加苑
♥楽しい薬と
　　　健康講座

　 苗加苑夏祭り
金村ひろし
　歌謡ショー

4 庄東センター 5 6 庄東センター 7 苗加苑 8 北部苑 9 10 苗加苑
わんぱく広場
（親子でそば打ち体験）
※午後の部、申込み受付中！

辰巳流千の会
日本舞踊

楽団ひとり
歌謡

　 盆踊りのつどい ♥歴史探訪講座
北部苑
♨どくだみ湯

12 13 14 15 16 17 北部苑
★北部苑DE
　　あそぼう
　　～キッズ～

19 北部苑 20 庄東センター 21 苗加苑 22 庄東センター

18
全館全館休館日休館日

ザ・あんぽんたん
歌謡 ･舞踊

林道美有紀
歌謡

劇団つくし
歌謡 ･舞踊

★夏休みこども
　絵画教室

25 26 27 28 苗加苑 29
辰巳流千の会
日本舞踊

①

②

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
(クイズ・歌・体操）

いっぷく体操・
健康体操（相談）教室

苗加苑 土曜・日曜、
14日～16日 10時 6日(火) 13時30分 水曜 10時

北部苑 火曜 13時30分
※13 日はお休み 19日（月） 10時 木曜 10時

※ 15 日はお休み

麦秋苑 木曜・金曜 10時
※22日、30日はなし ※8月はお休み 7日・21日(水)

 10時30分

庄東センター 5日・26日(月)
 13時30分 23日（金） 10時 火曜 10時

※13 日はお休み

その他の行事・イベント

苗加苑
◇月の市スペシャル 3日（土）
◇歌のONステージ！ 17日（土）10時～15時
◆ロビー展示コーナー
　苗加苑所蔵の蔵出し展示会（第2弾） 8月末まで

北部苑
◇健康マージャンの日A（1日） 4日・25日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM） 6日・27日（火）13時
◇ふれあい市 19日（月）9時50分
◇ほっとなみカフェ（臨床美術） 22日（木）13時30分

今月は麦秋苑にいるよ!

福祉センターイベント予定福祉センターイベント予定������88月月

②

① ③

24 北部苑
　 みんなの
　　歌のつどい
麦秋苑
ひまわり一座
歌謡 ･舞踊

31 麦秋苑
♥一日体験教室

③

11 麦秋苑
★こどもの
　　あそびば
北部苑
金村ひろし
　歌謡ショー

23 庄東センター
懐メロミュージッ
クフレンド
歌謡・生演奏

30 北部苑
懐メロミュージッ
クフレンド
歌謡･生演奏
庄東センター
ひまわり一座
歌謡･舞踊

新企画！新企画！

ぜひ来てね.！
出場者募集！出場者募集！

♥の講座、★のイベントは 25ページを見てね！


