
　
電話 　32-7294
FAX 　32-7296

苗加苑行事カレンダー
○ご利用時間　午前8時30分～午後5時

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
いっぷく体操

お楽しみ会 健康マージャン

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日 華舞踊会 囲碁･将棋ｶﾗｵｹ

開放日

8 9 10 11 12 13 14
いっぷく体操 お楽しみ会

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

お楽しみ会
太陽一座

ザ・あんぽん
たん

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

15 16 17 18 19 20 21
敬老の日 いっぷく体操 健康マージャン

月見祭り 囲碁・将棋・開放日

　お楽しみ会
トゥインクルスターズ

歌のON
ステージ

22 23 24 25 26 27 28
秋分の日 振替休日 いっぷく体操

お楽しみ会

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

懐メロミュージッ
クフレンド

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日

29 30

囲碁･将棋ｶﾗｵｹ
開放日 休館日

◇苗加苑で展示する、あなたの趣味の作品募集中！
　※苗加苑の展示スペースであなたの作品を展示してみませんか？

　・・・展示する期間は1ヶ月程度です・・・

　◇9月のお楽しみ会は5回を予定しています。

　◇いっぷく体操、健康相談は毎週水曜日　午前10時～
　＜ロビー展示コーナー＞　 　梅原玉翠さん作品展　　　9月3日～9月末まで　

　苗加苑月見祭り
　　　　お月さんを探してみよう、見つかるかな？

　９月１８日（水）　　お楽しみ会
　月の市で赤飯、餅を販売、じゃんけん大会もあるよ！

お寺さんの話を聴こう
　特別に２回の追加が決定 　　９月１３日、９月２６日
　是非、話を聴きに来てください。

令和6年9月
砺波市苗加824-1

休館日

休館日 脳トレ学級 お寺さんの話を
聴こう

休館日 休館日 休館日

休館日 休館日 お寺さんの話を
聴こう

月の市

裏面もご覧く

ださい、お楽

しみ会の紹介



 　2024/9　≪苗加苑トピックス≫
　◆令和6年9月 お楽しみ会：ボランティアグループのご紹介◆

　４日 (水） 　 午後1：30～ 華舞踊会
＜歌謡・舞踊＞

新舞踊を中心にして楽しい
トークと歌謡曲を披露して
くれるグループです。

　１１日 (水） 　 午後1：30～ 太陽一座
＜歌謡・舞踊・他＞

人気の女性歌手が華やかな
衣装で歌を披露してくれます
座長のトークもたのしいよ！

　１２日 (木） 　 午後1：30～ ザ・あんぽんたん

＜歌謡・舞踊・他＞
超人気のグループです。
華やかな踊りと懐かしい
歌謡曲を披露してくれます。

　１８日 (水） 　 午後1：30～ トゥインクルスターズ

＜ハーモニカ演奏＞

多彩な音の重なりや音の

表現を楽しんで下さい。

　２５日 (水） 　 午後1：30～ 懐メロミュージックフレンド

＜生バンド・歌謡ショー＞

懐かしい歌謡曲を沢山披露

してくれる人気グループ。

　苗加苑月見祭り

 ９月１８日（水）　　
　お月さんを探してみよう、見つかるかな？

　　お楽しみ会 　　午後１時３０分

　　ハーモニカ演奏 トゥインクルスターズ

　月の市で赤飯、餅を販売 じゃんけん大会もあるよ！

美しく奏でられるﾊｰﾓﾆｶ演奏

迫力のある生演奏をバックに


