
 庄東カレンダー

令和６年

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
囲碁将棋の日

いっぷく
体操 休館日 カラオケ

ゲーム大会

8 9 10 11 12 13 14
囲碁将棋の日
カラオケの日

いっぷく体操
ハンドマッサージ&
ネイルケア体験

休館日 劇団　絆

15 16 17 18 19 20 21
休館日 囲碁将棋の日

いっぷく
体操 休館日 ひまわり一座

脳トレ学級 ゆず湯

22 23 24 25 26 27 28
親子で

クリスマス会
囲碁将棋の日
カラオケの日

いいとも一座
いっぷく体操
健康測定会

休館日 豊鷺会

29 30 31
休館日 休館日 休館日

　　　　　　　　砺波市社会福祉庄東センター
　　　　　　〒９３９－１４３８　　　砺波市安川２９７

　　ＴＥＬ/ＦＡＸ　(０７６３)　３７-１５５０

　　開館時間　午前８時３０分～午後５時



★お楽しみ会★午後1時３０分～

１３日 （金） 午後1時３０分 「劇団　絆」 歌謡・舞踊

２０日 （金） 午後1時３０分 「ひまわり一座」 歌謡・舞踊

２４日 （火） 午後1時３０分 「劇団　いいとも一座」  歌謡・舞踊

２７日 （金） 午後1時３０分 「豊鷺会」　 民謡・舞踊

★娯楽★

「囲碁・将棋の日」　 毎週月曜日午前９時～　※３０日は休み

「カラオケの日」　 ９日（月）、２３日（月）　午後１時３０分～　

※ 「カラオケゲーム大会」 ６日（金）午後１時３０分～　

★健康・美容★

「いっぷく体操」　 毎週火曜日午前１０時～　※３１日は休み

「脳トレ学級」　　　　　 ２０日（金）  午前１０時～　

「ハンドマッサージ&ネイルケア体験」　　１０日（火）午前１１時～１２時

「健康測定会」　　　　　　　　　　２４日（火）午前１１時～１２時

★子育て支援★
　「親子でクリスマス会」　　スノードームを作ろう！！おやつ付き

２２（日） 　午前１０時～１２時　

参加費：一人300円（子ども一人につき）　先着１０組予約が必要です！

持ち物：ピンセット、飲み物

水曜日、１５日（日）、２９日（日）～１/３日（金）

★お知らせ★

２１日（土）ゆず湯　１０時～１６時

★休館日★

庄東センター広報１２月号

行事のお知らせ

その他のお知らせ


