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「社協だより」は共同募金の助成金を受けて発行しています

2025.42025.4月号月号

砺波市社会福祉協議会	 砺波市幸町 8-17　　☎ 32-0294
	 wel.tonami@tonami-shakyo.or.jp

砺波市社会福祉協議会

社協社協だよりだより

ふれあい・いきいきサロン、ボランティアグループ、地域の市民団体の皆さんへふれあい・いきいきサロン、ボランティアグループ、地域の市民団体の皆さんへ
レクリエーション用具をご活用ください！レクリエーション用具をご活用ください！

「誰でもできる簡単なゲームはないかな？」「いつもとちょっと違う活動がしてみたい！」
　地域で開催されている各種団体の活動を支援するため、輪投げ・ボッチャ・eスポーツなど、ちょっと体を動かす
ゲームや誰でも知っているカルタ・すごろくなど気軽にできるレクリエーション用具を多数取り揃えています。
　ＨＰに貸出品のリストを掲載しています。費用は無料ですのでぜひご活用ください。

　この施設は、旧般若幼稚園舎を改
修したもので、親子で楽しめる遊具
やゆっくりと読書ができる環境を整
えました。
　また、庄東センター同様に各種健
康・教養講座をはじめ、民謡民踊、
歌謡やカラオケなどでお楽しみいた
だくほか、親子・三世代でご参加い
ただける行事など、様々な取り組み
を行います。
　引き続きご利用いただきますよう
お願い申し上げます。

子どもから高齢者までが子どもから高齢者までが
一緒に集うことができる施設として、一緒に集うことができる施設として、

「砺波市多世代交流施設 しょうとう」「砺波市多世代交流施設 しょうとう」
が新たにオープンします。が新たにオープンします。

ポールヒットゲーム

ポールを投げてスティックを
倒し、先に目標点数ぴったり
になるのを狙うゲームです。
スポンジ製なので室内でも安
心です。
（モルックと同じルール）

脳トレパズル

立体の木のピースを
うまく組み合わせ
て、パズルを完成さ
せるゲームです。頭
の運動になります。

NEW!NEW!

砺波市多世代交流施設砺波市多世代交流施設
しょうとうしょうとう ４４月月４４日（金）日（金）

　　オープン！！オープン！！
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社協インスタグラム社協Ｘ（旧Twitter） ＨＰ
https://www.tonami-shakyo.or.jp/

善意の窓口善意の窓口 2月15日～3月13日

福祉総合相談日程
相談は無料で秘密は厳守します。お気軽に相談ください。

匿名� 30,000円

砺波市更生保護女性会  様 � 10,000円
匿名� 3,400円

吉田　一衛  様� 15,000円
となみ野民遊会  様� 73,381円
あぶらでん認定こども園  様� 6,305円
砺波市立砺波北部小学校児童会  様� 防災頭巾 6枚
砺波市立砺波南部小学校ボランティア委員会  様
� ベンチ 1台、色鉛筆 6箱
匿名� 3,000 円

相談内容 市社会福祉会館

法律相談〔弁護士〕
＊市内在住者のみ

4月2日（水）・5月7日（水）  13時～16時
※前日までに予約（☎ 33-5511）が必要

行政相談 4月4日・18日（金）　13時30分〜16時

人権相談 4月4日・18日（金）　13時30分〜16時

〈ほっとなみ相談支援センター〉
生活困窮者自立支援事業（自立相談支援事業・家計
改善支援事業・子どもの学習支援事業）・生活福祉
資金・日常生活自立支援事業などに関する相談
〈ケアネットセンター〉ケアネットに関する相談
〈ボランティアセンター〉ボランティアに関する相談

お困りごとがあれば
ご相談ください
☎ 32-0294

毎週月～金曜　
8時30分～17時15分
（土・日曜、祝日、
年末年始を除く）

　3月 7日、砺波市立砺
波南部小学校ボランティ
ア委員会様より、アルミ
缶回収の収益金で購入
したベンチ 1台と色鉛筆
6箱を南部デイサービス
センターへご寄贈いただ
きました。

　2 月 26 日、砺波市立
砺波北部小学校児童会様
より、アルミ缶回収の収
益金で購入した防災頭巾
6枚を北部デイサービス
センターへご寄贈いただ
きました。

　2月 21 日、砺波市更
生保護女性会（小森君子
会長）様より、市のボラ
ンティア活動振興のため
10,000 円をご寄付いた
だきました。

作品展示：4月4日（金）～12日（土）
パフォーマンス：4月6日（日）14時

　施設の新たな船出と明るい未来に向けて
の前進を創造させます。

みなさんのお越しをお待ちして
おります

岡部俊彦＆藪陽介
　　パフォーマンス
～春

しゅん

宴
えん

・流
る

転
てん

回
かい

界
かい

2025～

開館記念イベント

4月4日（金）～6日（日）は
施設利用料無料‼

北部苑DEあそぼう～キッズ①～北部苑DEあそぼう～キッズ①～  北部苑
4月19日（土）9時30分～12時
「大きな絵本」のおはなしと自由遊びをします！
対　象：主に未就園児・園児・低学年児童
定　員：先着 20名（こども人数）
参加費：100 円（おやつ代）
申込締切：4 月 12日（土）

こどものあそびば こどものあそびば   麦秋苑
4月26日（土）10時～15時
「いきいき工作メイト」の皆さんと
つくって遊ぼう！
※午前中は室内遊具で遊べます。
13 時 30分～　いきいき工作メイト　

多世代交流施設多世代交流施設
子育て応援イベント子育て応援イベントののお知らせお知らせ

NEW!

ボランティア基金

社会福祉事業振興基金

砺 波 善 意 銀 行

申込受付中！

ぜひ来てね.！
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出町生きがいセンター
表町3-1　☎33-3358
� 休館日：土・日曜、29日
◇みんなで唄おう昭和の歌
� 7日（月）13時30分
◇楽団ひとり� 15日（火）13時30分
◇ザ・あんぽんたん� 24日（木）13時30分
◇脳トレ教室� 28日（月）14時
◇百歳体操� 水曜・木曜14時
◇カラオケタイム� 金曜12時30分

苗加苑桜まつり苗加苑桜まつり  苗加苑
4月9日（水） 苗加苑前の桜を見に来てね！　
13時 30分～　ハーモニカハッピー
月の市、じゃんけん大会もあるよ！

①

春のとなみほくぶマルシェ春のとなみほくぶマルシェ  北部苑
4月26日（土）10時～15時

アクセサリーやインテリア小物など、
いろんなお店が北部苑に大集合！
おいしいパンやお菓子、キッチンカーもやってくる！

チューリップの湯やスタンプラリー抽選会も
あるよ！

②

苗加苑 苗加824 -1　☎32-7294
休館日：月曜、20日、30日

北部苑 林1202　☎33-6633
休館日：水曜、20日

麦秋苑 三郎丸183-2　☎33-2846
休館日：月曜、20日、30日

しょうとう 安川1616　☎37-1550
休館日：水曜、20日（4/4 ～オープン）

①〜②については下の詳細をご覧ください。お楽しみ会は各施設で13時30分から開催します。
日 月 火 水 木 金 土

30 31 1 2 苗加苑 3 4 5 北部苑
太陽一座
歌謡 ･舞踊

つかさ学
歌謡ショー

6 しょうとう 7 8 10 北部苑 11 12
岡部俊彦＆
藪陽介
パフォーマンス

劇団つくし
歌謡 ･舞踊

13 14 15 17 18

20 21 北部苑 22 24 苗加苑 25 しょうとう

全館全館休館日休館日
懐メロミュージ
ックフレンド
歌謡 ･生演奏

23 新蔵富美男一座
舞踊

となみ野民遊会・
豊晧会
民謡 ･民舞

27 しょうとう 28 しょうとう 29 しょうとう 30 2
ゆめふうせん
バルーンアート

廣瀬倖と
フラワーズ
歌謡

水田たけし＆
仲間たち 
歌謡 ･舞踊

全館全館休館日休館日 1
3

歌の日・カラオケ 脳トレ学級
(クイズ・歌・体操） いっぷく体操

苗加苑 土曜・日曜� 10時 8日(火)� 13時30分 水曜� 10時
※30日はお休み

北部苑 火曜� 13時30分 21日（月）� 10時 木曜� 10時

麦秋苑
3日・10日・17日・24日
（木）
4日・11日・18日・25日
（金）� 10 時

19日（土）� 10時

しょうとう 14日(月)� 13時30分 15日・22日（火）� 10時

その他の行事・イベント

苗加苑

◇お寺さんの話を聴こう� 11日・25日（金）13時30分
◇歌のONステージ！� 19日（土）10時～15時
◇ほっとなみカフェ（笑いヨガ）� 23日（水）13時30分
◆ロビー展示コーナー
　一挹の会（絵画）作品展 � 4月末まで

北部苑

◇かみかみ＆いきいき百歳体操
� 4日・11日・18日・25日（金） 13時30分
◇健康マージャンの日A（1日）� 13日・27日（日）9時
◇健康マージャンの日B（PM）�  8日・22日（火）13時
◇ほっとなみカフェ（臨床美術）�  17日（木）13時30分

しょうとう ◇岡部俊彦展� 4日（金）～12日（土）
◇岡部俊彦＆藪陽介パフォーマンス� 6日（日）14時

19 麦秋苑
いいとも一座
歌謡 ･舞踊
北部苑
北部苑DE
あそぼう 
～キッズ①～

26 麦秋苑
こどものあそびば
しょうとう
金村ひろし
歌謡ショー
北部苑

②春のとなみ
ほくぶマルシェ

入場無料入場無料

今月は苗加苑にいるよ!

多世代交流施設多世代交流施設イベント予定イベント予定      44 月月

9 苗加苑
①苗加苑
桜まつり

ハーモニカ
ハッピー
ハーモニカ演奏

16 苗加苑
華舞踊会
舞踊 ･歌謡

北部苑
藤山一座
歌謡･舞踊

ぜひ来てね.！

ぜひ来てね.！

のイベントは25ページを見てね！

しょうとうしょうとう
オープン‼オープン‼

♫音楽ステージ♬
10時30分～　砺波伸縮自在金管楽坊
13時30分～　こめり～ず Plus おむらいすん

チューリップフェアや芝桜まつりと
一緒に楽しもう！


